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 على درجة الجاذبیة الشخصیة الریاضیة ومجالاته لمدرسي التربیة الریاضیة من وجهة نظر الطلابالتعرف  :المستخلص
).كرة القدم وكرة السلة وكرة الطائرة(المشاركون في الألعاب الفرقیة 

المشاركون  تربیة الریاضیة والإنجاز الریاضي لدى الطلابعلى العلاقة بین الجاذبیة الشخصیة الریاضیة لمدرسي ال التعرف
).كرة القدم وكرة السلة وكرة الطائرة(في الألعاب الفرقیة 

وتكون مجتمع البحث الحالي . " متـه طبیعـة البحثئواستخدم الباحثان المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي والارتباطي لملا
وكانت عینات البحث . مدارس) 9(لاعبا، ویمثلون ) 390(نوى  البالغ عددهم من طلاب المراحل الإعدادیة في محافظة نی

  :كالتالي
لاعبا من مجتمع البحث ویمثلون نسبة ) 100(على ) ة الشخصیة الریاضیةالجاذبی(تم تطبیق مقیاس  :عینة البحث

من عینة البحث الكلي لیمثلوا عینة التطبیق، لغرض تطبیق المقیاس علیهم %) 25.65(
لاعب یمثلون نسبة ) 30(وكان عددهم ) بعشیقة للبنین إعدادیةمدرسة (تمثل عینة الثبات على  طلبة  :ة الثباتعین

)7.69(%
لاعب ) 15( وكان عددهم) الحمدانیة للبنین إعدادیة(تمثل عینة التجربة الاستطلاعیة على  :عینة التجربة الاستطلاعیة

.%)3.85( یمثلون نسبة
قام الباحثان ببناء  :مقیاس الجاذبیة الشخصیة الریاضیة والذي قام الباحثان ببنائه-:سائل التالیةاستخدم الباحثان الو 

فقرة ) 37(مقیاس الجاذبیة الشخصیة الریاضیة لمدرسي التربیة الریاضیة في مدارس محافظة نینوى وقد تضمن المقیاس 
كرة  ،كرة سلة ،كرة قدم(لفرق الریاضیة للألعاب الفرقیة ز لوبعد أن توافرت الشروط العلمیة للمقیاس وتم الحصول على الانجا

.من مدیریة النشاط الریاضي المدرسي 2023/2024اركة بالدوري المدرسي للعام الخاصة بكل مدرسة والمش) طائرة
  :بالنسبة للاستنتاجات توصل الباحثان الى إما
نتائج  أفرزتهاللجاذبیة الشخصیة من خلال النتائج التي  یتمتع المدرسین في مدینة الموصل بصورة عامة بدرجة ایجابیة-1

.البحث
، قدم، سلة(الریاضي في الفعالیات  بالانجاز تؤثر الجاذبیة الشخصیة لمدرسي التربیة الریاضیة في مدارس محافظة نینوى-2

.من وجهة نظر الطلاب المشاركین في النشاطات الریاضیة) طائرة
   الألعاب الفرقیة -الإنجاز  - مدرسي التربیة الریاضیة  - الشخصیة الریاضیة  - الجاذبیة :الكلمات المفتاحیة
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  :المقدمة- 1
في وقتنا الحاضر وفي ظل الظروف المحیطة به لا  الإنسان أن

یعمل وبصورة دائمیه على مواصلة تقییم سلوكه ومجموع  أنبد 
التعدیلات اللازمة  إدخالخبراته المكتسبة حتى یتمكن من 

لسلوكیاته وتصرفاته ونظرا لان القیم الجامدة تعمل على حرمان 
یجب التحلي  فأنةلخبرات الجدیدة من التفاعل مع ا الإنسان

بالمرونة اللازمة لمساعدته على التوافق مع متطلبات الحیاة التي 
یبتعد عن  أنلا تتوقف عن التطور ومن خلال ذلك یجب علیة 

 أنّ  وَلاَشَكَّ  به الآخرینارتداء القناع المزیف الذي یقوم بخداع 
علیمیةالم في كبیرة أهمیّة لها وجاذبیّته الأستاذ شخصیّة  نظومة التّ

دریسیة ً  تلك یم الذّي فالأستاذ ككل والتّ  على قدرة أو مُمیز حضورا
أثیر الإیجابي  التواصل خلال من ناجحة شخصیّة وعلاقات التّ

عال  النّجاح سیحقق الخصوص وجه على والطلبة الآخرین مع الفّ
ً  بدوره ینعكس أتما المجال شتى في  الدّراسي على تحصیلهم إیجابیا
  .لدیهم الإبداعیة الطّاقات ریرتح و

عددا قلیلا من الأشخاص  أنویفترض المفهوم التقلیدي للجاذبیة 
الاستثنائیین هم فقط الذین یمتلكونها ویتضمن هذا المفهوم صفات 

كما  ،لا أومولود بها  أماب وان الشخص سحریة في الغال غامضة
ذین الجاذبیة هي خاصیة شخصیة نادرة تنسب الى القادة ال أن

یثیرون حماسا وتفانیا شعبیا شدیدا تمكن الفرد من التأثیر على 
قدرة  أوصفة شخصیة  أوقوة غیر عادیه وهي قوة  أو الآخرین

جاذبیة  أونادرة  میزة شخصیة أنهاوكد على طبیعیة وجمیعها ت
القوة الخارقة لأنهم  أوشخصیة وربما ینكر البعض الصفة الروحیة 

ینكرها هي  أن لأحدالتي لا یمكن  یقة لا یومنون بها ولكن الحق
وجود خاصیة غیر مفسرة والتي في بعض الناس تعتبر جذابة 

)Martins,2016,3-4( ، وللجاذبیة الشخصیة العدید من الفوائد
والنجاح  الآخرینالتي تعود على الشخصیة كالتأثیر الإیجابي في 

قامة العلاقات الشخصیة الناجحة وحل المشكلات  في العمل وإ
  ).35، 2016: الجاجان( الآخرینوالتواصل الفعال مع 

فالجاذبیة تشیر الى خصائص الشخصیة الإیجابیة الجذابة نفسیا 
ومعرفیا والمرغوبة اجتماعیا على النحو الذي یتمیز به الفرد 

وجدت عند  أنبالقبول والتصدیق العلمي والاجتماعي بحیث 
نحو المادة نحوه و  الآخرینشخص معین قدرا ومهارات لجذب 

الدراسیة والعلمیة وشكل قوة تأثیر ومركز استقطاب لأفراد الجماعة 
معها یكون جذابا ولطیفا على النقیض من  وبفاعلالتي یتعامل 

) 457، 2012: باعباد(ذلك الخصائص السلبیة المنفردة والطاردة 
مفاتیح الجاذبیة  أوعناصر  أهممن  أن) 2012 ،كوبانا(وتعتبر 

هي قوة الحضور، والطاقة الإیجابیة، )(اریزماالك(الشخصیة 
مصدر قوة للشخص الذي  أنهاوالحماس، والدفء الروحي كما 

یمتلكها وسمة سلوكیة یمكن فهمها وقیاسها وتطویره ولها العدید من 
 الآخرینالفوائد التي تعود على الشخصیة كالتأثیر الایجابي في 

قامة العلاقات الشخصیة  الناجحة وحل والنجاح في العمل وإ
) 35 ،2016 :الجاجان( الآخرینالمشاكل والتواصل الفعال مع 

مدرس التربیة الریاضیة عنصر هام لا یمكن إخراجه من ویعتبر 
وواجباته المهنیة التي تقع على عاتقه في المدرسة أو هذه العملیة 

عبّر عن  المركز التربوي الذي یعمل به حیث أنها في نفس الوقت تُ
 أنه عمله وطلبته من أنشطة وفعالیات یبذلها ویجب توقعاته تجا

قویة تتمیز بوجود الحماس والأخلاق شخصیة ریاضیةبیتصف 
 ً الحمیدة الطیبة، والاتزان الانفعالي الاجتماعي أن یكون معدا
إعداداً مهنیاً متكاملاً للعملیة التعلیمیة والتدریس وان یمتلك 

هله لقیادة الفرق الریاضیة التي یقوم بتدریبها معلومات وثقافة تؤ 
http// www.earabicom)(.  

الفرقیة عن باقي الألعاب الأخرى من حیث  الألعابوتختلف 
 ً خصائصها وممیزاتها ولأنها تتطلب من اللاعبین امتلاكهم روحا

س والتعاون فیما كفریق معنویة عالیة ومقداراً  كبیرا من ضبط النف
للاعبین  والإعدادواحد من خلال تضافر الجهود والتحضیر 

تشویقا وتحفیزا وهذا لا یتحقق  الألعاب أكثرالفرقیة تعد  والألعاب
من خلال انضباط اللاعبین والتزامهم وتنافسهم فیما بینهم  إلا

التي  أهدافهموكمحصلة نهائیة للظفر والفوز بالمباریات وتحقیق 
وا الى انجازها وان ارتفاع مستوى الالتزام تجاه العمل والتدریب سع

في الفریق ینتج عنه انخفاض في مستوى الظواهر السلبیة والتي 
، 2006: الوزان( نها جل المؤسسات والفرق الریاضیةتعاني م
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أهمیة الدراسة الحالیة في تناولها موضوعا  ومن هنا تبرز ،)16
یة عامة والبیئة المحلیة خاصة وهو یعد نادراً في البیئة العرب

موضوع الصفات الجذابة التي یتمتع بها مدرس التربیة الریاضیة 
والتي من خلالها ینجذبون الطلبة الریاضیون به وعلاقتها بالانجاز 

في مدارسهم ) الفرقیة الألعاب( مثلون الفرق الریاضیةیلبة الذین للط
ع أهمیة الدراسة الحالیة أما من الناحیة التطبیقیة الإجرائیة فتنب

كونها تستخدم مقیاساً متخصصاً یتمتع بخصائص سایكومتریة 
جیدة من حیث معاملات الصدق والثبات وبطرق مختلفة یمكن 
استخدمها لتحقیق أهداف دراسات لاحقة كما توفر الدراسة معرفة 
تساعد في خلق تصور یركز على النواحي الإیجابیة كاستحقاق 

.وجههم لحیاة أكثر إنسانیة وأكثر جدیةأفعال الشباب وت
  مشكلة البحث 

في البلاد النامیة ومن ضمنهم مدرسي التربیة الریاضیة  الأفراد إن
مازالوا یتخبطون ویبحثون عن نماذج ذو جاذبیة شخصیة یمكن 

بها ومنها والتفاعل معها وكذلك المؤسسات التربویة بداء من  الأخذ
التربویة  وأسالیبهاقر مناهجها وصولا الى الجامعة تفت الأسرة

ان موضوع الجاذبیة الشخصیة عرفیة الى الاهتمام بالإنسان و والم
هدف یفتقر الى وسائل وأسالیب یعتمدونها المدرسین في تقمص 
بعض جوانب شخصیاتهم وهم مقبلون على حیاة مهنیة ووظیفیة 

لكي  الأسریةمن غیاب أسالیب التنشئة  ناجمةواجتماعیة وهذه 
ذ منها في بناء شخصیاتهم ومهما كانت الكتب والمناهج جدیدة یأخ

وحدیثة والوسائل التكنلوجیا متوفرة ومتطورة، والمباني متاحة 
بالمدرس  ألاوواسعة والإدارة رشیدة وفاعلة فلن یكون لها معنى 

المتمیز بكل ما یملك من معارف وعلوم ثقافیة وبما یتحلى به من 
 وأداءهبوظیفته  إیمانهماعیة وبمدى صفات أخلاقیة وشخصیة واجت

. لمهنته والتزامه بآدابها واخلاقیاتها
وبالرغم من التقدم العلمي في أدوات القیاس والتقویم في مختلف 

بیة الشخصیة العلوم الإنسانیة إلا أن القیاس في مجالات الجاذ
یحظى بالقدر لم ) على حد علم الباحثان(الریاضیة المختلفة 

، ومن خلال القراءات النظریة والاطلاع على لاهتمامالمناسب من ا
البحوث والدراسات في هذا المجال لم یستدل على أي دراسة 

تستهدف الجاذبیة الشخصیة لعینة البحث الحالي ومن هنا تبرز 
مشكلة البحث والتي تتمثل في دراسة العلاقة بین الجاذبیة 

نجاز للفرق الشخصیة الریاضیة لمدرسي التربیة الریاضیة والا
الفرقیة مما دفع  الألعابالریاضیة الذین یمثلون مدارسهم في 

الباحثان القیام بهذه الدراسة من منطلق كون الممارسة ترتبط 
، وتشجیع العاملین في قدار المعارف التي یكتسبها الفردتقدمها بم

المدارس والأندیة الریاضیة بالعراق على الممارسة الإیجابیة 
التي تسهم بشكل جاد وفعال في التنمیة ) ممارسةالمشاهدة وال(

الشاملة لجمیع جوانب الشخصیة للعاملین في مجال التربیة و 
التعلیم بالعراق وتعویدهم على الأنشطة الممیزة وأتساع دائرة 
الممارسة بعد فهم فلسفة الجاذبیة الشخصیة وأهدافها وعلاقتها 

فة الإمكانات والأماكن بالنواحي النفسیة والاجتماعیة والصحیة ومعر 
یصلوا إلى الفهم  أنالمفیدة والتي من خلالها یمكن للمدرسین 

  .الصحیح للشخصیة والجاذبیة 
  البحث  أهداف

على درجة الجاذبیة الشخصیة الریاضیة ومجالاته لمدرسي التعرف 
المشاركون في الألعاب  التربیة الریاضیة من وجهة نظر الطلاب

  ).ة السلة وكرة الطائرةة القدم وكر كر (الفرقیة 
على العلاقة بین الجاذبیة الشخصیة الریاضیة لمدرسي  التعرف

المشاركون في  التربیة الریاضیة والإنجاز الریاضي لدى الطلاب
).ة القدم وكرة السلة وكرة الطائرةكر (الألعاب الفرقیة 
مجالات البحث 
. 2023|7|3لغایة  1/9/2022من الفترة  :المجال الزماني
  .قاعات منتدى الحدباء الریاضي في الموصل  :المجال المكاني

تحدید المصطلحات 
واصل  الجاذبیة هي قوّة الشّخصیة وسِحرها، والقدرة على الإلهام والتّ

 رین، وهي الحضور الفعّال والرائعمع الآخ
)Magnetism,2018,7(.  

  ویةللأستاذ التربیة الریاضیة في المرحلة الثان الشّخصیة الجاذبیة
 ،الثانویة الدراسیة الفصول في للأستاذ الإیجابیة السلوكیات
 والتي والدعابة، التدریس، وتقنیات الشخصیة، والصفات كالمعرفة،
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 Huang and)الطلاب للتعلیم والتدریب بشدّة تجذب أن یمكن
Lin, 2014, p2) .
  الإنجاز الریاضي 

المتأثرة  هقابلیتوینعكس على  الریاضي هو المستوى الذي یحققه
، 2007: خلف(بنوع الحافز وشدته بالمتغیرات الشخصیة والظرفیة 

24. (
الأداء لغرض  إتقانالریاضي من خلال  إلیهامستوى یصل  أعلى

  ) 184 ،2004: اللامي( الوصول الى تحقیق الهدف المطلوب
الطریقة التي یتبعها الباحثان  "عَرَّف بأنه : منهج البحث 1- 2

إذ استخدم  ،)35، 2019 :المحمودي" (مافي دراسة مشكلة 
المسحي والارتباطي لملائمتهما وطبیعة الدراسة  الأسلوبینالباحثان 

  .       الحالیة
تكون مجتمع البحث الحالي من طلاب : مجتمع البحث 2- 2
لاعبا، ) 390(البالغ عددهم راحل الإعدادیة في محافظة نینوى الم

).1( لجدولمدارس وكما موضح في ا) 9(ویمثلون 
عینات البحث 2-1- 2

) ة الشخصیة الریاضیةالجاذبی(تم تطبیق مقیاس  :عینة البحث
%) 25.65(لاعبا من مجتمع البحث ویمثلون نسبة ) 100(على 

من عینة البحث الكلي لیمثلوا عینة التطبیق، لغرض تطبیق 
المقیاس علیهم 
شیقة بع إعدادیةمدرسة (تمثل عینة الثبات على  :عینة الثبات

.%)7.69( لاعب یمثلون نسبة) 30( وكان عددهم) للبنین
تمثل عینة التجربة الاستطلاعیة  :عینة التجربة الاستطلاعیة

لاعب یمثلون ) 15( وكان عددهم) الحمدانیة للبنین إعدادیة(على 
عدادیبین المدارس ) 1(والجدول %) 3.85( نسبة اللاعبین  وإ

.والنسب المئویةیبین تفاصیل العینات ) 2( والجدول
عدادالمدارس  أسماءیبین  )1(جدول    اللاعبین وإ

العدداسم اللعبةاسم المدرسةت
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10كرة الطائرة

10المجموع

الرسالة إعدادیة4
10كرة الطائرة

10المجموع

المستقبل إعدادیة5
10كرة الطائرة

10المجموع

6
عبد  إعدادیة

العزیز عبد االله
10كرة السلة
10المجموع

الصدیق إعدادیة7
10كرة السلة

10كرة الطائرة
20المجموع

الزهور إعدادیة8
10كرة الطائرة

10المجموع

القادة إعدادیة9
10كرة الطائرة

10المجموع

  یبین تفاصیل عینة البحث والنسب المئویة )2(جدول 

  العدد
الكلي

عینة 
الثبات

عینة التجربة 
الاستطلاعیة

المستبعدون من 
عینة البناء و 

التطبیق
عینة البحث العینات

200 30 15 55 100 عدد اللاعبین
100% 7.69 % 3.85%  14.10% 74 % النسبة المئویة

قام الباحثان  :وسائل جمع البیانات والمعلومات 3- 2
بمراجعة العدید من المصادر والدراسات التي تناولت موضوع 
البحث الجاذبیة الشخصیة الریاضیة ومن هذه المصادر العلمیة 

ة البدنیة والدراسات التي قام الباحثان بمراجعتها في مجال التربی
ومجال القیاس  مجال العلوم النفسیة والتربویة وعلوم الریاضة وفي

) 2014( ودراسة هوانغ ولین) 2015(والتقویم دراسة غولدرینغ 
 ودراسة دوتوبلیر) 2011( دراسة بالكوندیوكیلدوف وهاریسونو 
وبذلك أصبح الباحثان أكثر ) 1999( ودراسة هاوس) 2009(

وع بأبعاده الأساسیة وجوانبه المتعددة وتم درایة ومعرفة بهذا الموض
استخدام مقیاس الجاذبیة الشخصیة الریاضیة لمدرسي التربیة 

وفي محور  ،)1(ملحق ، اضیة  الذي قام الباحثان ببنائهالری
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قام الباحثان بالحصول على نتائج ومراكز الفرق  الإنجاز الریاضي
سي ي للعام الدراالمدرسیة والإعدادیة المشاركة في الدوري المدرس

للألعاب الفرقیة من مدیریة النشاط الریاضي في  2022/2023
  .نینوى

 :المعاملات العلمیة للمقیاس 4- 2
تحقق الباحثان من صدق : صدق المقیاس 1 -4- 2

   :المقیاس عبر الصدق الظاهري
یتحقق هذا النوع من صدق : صدق المحتوى 4-1-1- 2

ل المقیاس للمیدان الذي المحتوى من خلال الحكم على مدى تمثی
یقیسه ویتم ذلك من خلال اختیار أسئلة الاختبار التي تمثل میدان 
القیاس تمثیلا إحصائیا صحیحا وتحلیل الناحیة التي یراد قیاسها 
تحلیلا یكشف عن عناصرها المختلفة وأقسامها الرئیسة ثم ینفصل 

 :كوافحة(وتوضع أسئلة على هذه الأجزاء كل قسم إلى أجزائه 
2010 ،11(.  

ثبات مقیاس الجاذبیة الشخصیة   4-1-2- 2
ها یُعد الثبات مِن الصفات التي یَجِب " :الریاضیة أن تتصف بِ

سقة ، مُتیُقصد به كم تكون درجة اختبار ما، و أداة القیاس الجیدة
، 2015 :الفرطوسي وآخران"( وغیر مُختلفة مِن وقت لآخر

، ویمكن في ئة النصفیةوقد استخدم الباحثان طریقة التجز  ،)217
الحصول على درجتین لكل فرد عن طریق تقسیم " هذه الطریقة 

على المحاولات  الأولنصف الاختبار الى نصفین كأن یشمل ال
ة ، لذا نحصل ، والنصف الثاني على المحاولات الزوجیالفردیة

درجات (، ویعد الارتباط بین هاتین الدرجتین على درجتین لكل فرد
الاختبار بمثابة الاتساق الداخلي لنصف ) الاختباركل من نصفي 

، ویمكن تقدیر ثبات الاتساق الداخلي فحسب ولیس للاختبار ككل
 :علاوي ورضوان()براون_سبیرمان(باستخدام معادلة للاختبار ككل 

إذ قام الباحثان بالتحقق من ثبات المقیاس  .)286، 2008
ري والتمییزي بصورته النهائیة بعد التحقق من الصدق الظاه

، وقام الباحثان توزیعه على عینة النهائیة للبحث للمقیاس قبل
لاعبي الألعاب  من) 30(بتوزیع المقیاس على عینة الثبات البالغة 

مجتمع البحث من خارج عینة  من) بعشیقة للبنین(الفرقیة لمدرسة 
، واستخدم الباحثان طریقة التجزئة النصفیة في استخراج البحث

معامل الارتباط  ات المقیاس وذلك عن طریق استخراجثبات فقر 
بین درجات الفقرات الفردیة والفقرات الزوجیة في ) بیرسون(البسیط 

، قیاس الجاذبیة الشخصیة الریاضیةلم) 0.81(المقیاس والبالغ 
معامل الارتباط التي تعد ثبات لنصف المقیاس وبعد معالجة قیمة 

معامل الثبات الكلیة لاستخراج ) براون_سبیرمان(عن طریق معادلة 
، إذ هذه )0.89(، إذ بلغ معامل الثبات للمقیاس للمقیاس ككل

 أصبح، لذا ة ومقبولة لتقویم دلالة الارتباطالقیمة معامل ثبات عالی
مقیاس الجاذبیة الشخصیة الریاضیة  جاهز لأداء التطبیق النهائي 

  .للبحث
تعلیمات ال إعدادن تضم: إعداد تعلیمات المقیاس 5- 2

 أوالمفحوصین  إجابةالتي تؤثر على  والأخطاء، الإجابةطریقة 
فقرات المقیاس  إجابةرتیب ، وتالمختبرین وطریقة حساب الدرجة

تكتمل صورة المقیاس ومن اجل تطبیقها  أنفمن اجل " ، وغیرها
تعلیمات المقیاس، وعدم ذكر اسم  إعدادرین، یتم على المختب

، وان ستحظى بسریة تامة الإجابة أن تبر، وطمأنة المخالمفحوص
 أنویجب ) " 2، 2007: منصور"( المقیاس إجراءتذكر كیفیة 

ى لا یتأثر ثبات وموضوعیة تكون التعلیمات واضحة ودقیقة حت
 إعداد، إذ یجب الدرجة، فضلا عن دقة التعلیمات ووضوحها

التعلیمات كتابة حتى یمكن الالتزام بها بالنسبة لجمیع القائمین 
، إذ تمثل تعلیمات المقیاس )469، 2006: رضوان(" لى التنفیذع

، الإجابةتوجه المختبر وترشده في  مهمة وضروریة إرشادات
ولتعلیمات المقیاس تأثیر على المختبر حیث كلما تكون واضحة 

، 2000: ملحم( الإجابةفي  الأخطاءومبسطة كلما تقل نسبة 
المدارس الإعدادیة ومن اجل تطبیق المقیاس على لاعبي ). 225

التي تم  الأموربعین الاعتبار  الأخذفي مركز مدینة الموصل تم 
:ذكرها عند وضع تعلیمات المقیاس وكما یأتي

.                              عدم ذكر الاسم-1
. الاستمارة تستخدم فقط لأغراض البحث العلمي-2
.إجابةعدم ترك أي فقرة بدون -3
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.بصراحة ودقة الإجابةضرورة -4
جاباتصحیحة  إجاباتلا توجد -5 تعد  إجابةخاطئة، لان أي  وإ

المختبر بصدق                                                                                                رأيصحیحة لكونها تعبر عن 
. المختبر تحظى بسریة تامة إجابة-6
  .كل فقرة إمامحقل الذي ینطبق علیك في ال) √(وضع علامة -7
 إجراءتم : للمقیاس الأولىالتجربة الاستطلاعیة  6- 2

لغرض التعرف  " 1/3/2023تطلاعیة الأولى بتاریخ التجربة الاس
، إذ قیاس الجاذبیة الشخصیة الریاضیةعلى مدى وضوح تعلیمات م

ه ینصح قبل طباعة المقیاس وإخراجه بصورته النهائیة بتطبیق فقرات
وقد تم تطبیق ) 185، 2004 :النبهان(" على عینة صغیرة

لاعب تم اختیارهم ) 15(المقیاس على عینة بلغ عدد أفرادها 
بطریقة عشوائیة من مجتمع البحث وتم اسـتبعادهم مـن عینـة 
التجربـة الرئیسـیة، وكانت طریقة الإجابة واضحة ومفهومة، وكان 

:التجربة الاستطلاعیة إجراءرض من الغ
مدى وضوح الفقرات ودرجة استجابتهم لها
التأكد من مدى وضوح تعلیمات المقیاس 

. الإجابة عن التساؤلات والاستفسارات إن وجدت
. تشخیص المعوقات والسلبیات التي قد تصادف الباحث
.الوقت الذي یستغرقه المختبر في الإجابة عن المقیاس

) 159، 2016ي،الحوري وعل. (معرفة كفاءة الكادر المساعد
وتم ، دقیقة) 15-10(جابة على المقیاس وقد تراوح معدل زمن الإ

) 1–5(استجابة والذي یتراوح ما بین  تحدید الوزن المناسب لكل
موافق بشدة، (درجة مرتبة تنازلیا على مقیاس لیكرت الخماسي 

وتحسب الدرجة ) ، غیر موافق، غیر موافق بشدة، محایدموافق
كل فقرة والتي تتراوح ما  وفقا للبدائل المختارة عنالكلیة للمستجیب 

-37( الدرجة الكلیة للمقیاس ما بیندرجة وتراوحت ) 1–5(بین 
  .یبین المقیاس بشكله النهائي) 1( درجة الملحق) 185

قام الباحثان بتطبیق  :التطبیق النهائي للمقیاس 7- 2
كرة  ،كرة سلة ،كرة قدم(عبي الألعاب الفرقیة المقیاس على لا

) 100( المشاركون في الدوري المدرسي والبالغ عددهم) طائرة
من خارج عینة الثبات والتجربة ) %25.65(لاعب وبنسبة 

تم  2/5/2023ولغایة  26/4/2023رة الاستطلاعیة وذلك للفت
لاعب وتمت معالجة البیانات ) 100( الحصول على إجابات

.إحصائیا
ول على نتائج تم الحص :الإنجاز للفرق الریاضیة 8- 2

الإنجاز للفرق المدرسیة للألعاب الفرقیة  المشاركة للدوري المدرسي 
من مدیریة النشاط الریاضي المدرسي في  2022/2023للعام 
  .نینوى 

استخدم الباحثان الحقیبة : الوسائل الإحصائیة 9- 2
تم  إذ، للتوصل الى نتائج البحث الحالي) SPSS(الاحصائیة 

الوسط  ،النسبة المئویة( :حصائیة التالیةتخدم القوانین الااس
 ،)بیرسون(معامل الارتباط البسیط  ،الانحراف المعیاري ،الحسابي

معامل ارتباط  ت،معامل الثبا قیمة، براون–لة سبیرمانمعاد
.)تبالر 
  :عرض النتائج ومناقشتها - 3
  :عرض نتائج الهدف الأول ومناقشتها 1- 3

ة الریاضیة لمدرسي التربیة التعرف على درجة الجاذبیة الشخصی
الریاضیة ومجالاته لدى طلاب المشاركون في الفرق الریاضیة 

للمدارس الإعدادیة في مركز مدینة ) بعض الألعاب الفرقیة(
الموصل

درجة الجاذبیة الشخصیة الریاضیة لمدرسي التربیة الریاضیة یبین  )3(جدول 
  للمدارس الإعدادیة في مركز مدینة الموصل

العینةسالمقیا
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

المتوسط 
الفرضي

 )ت(قیمة 
المحتسبة

 قیمة
Sig

الجاذبیة 
الشخصیة

100150.6011.6611113.760.00

ارتفاع قیمة المتوسط الحسابي لإجابات ) 3(یتبین من الجدول  
) 150.60(بلغت  إذعینة البحث على مقیاس الجاذبیة الشخصیة 

درجة، وعند التعرف على ) 11.66(انحراف معیاري قدره درجة و ب
معنویة الفروق بین متوسط درجات عینة البحث والمتوسط الفرضي 

درجة وباستخدام اختبار ) 111(لمقیاس الجاذبیة الشخصیة والبالغ 
درجة ) 13.76(المحتسبة ) ت(لعینة واحدة حیث بلغت قیمة ) ت(

) 0.05 ≤( معنویة عند مستوى) 0.00(تساوي  (Sig)وقیمة 
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،مما یدل على ان الفرق معنوي ولصالح الوسط الحسابي، بمعنى 
مدرسي التربیة الریاضیة لدیهم مستوى مرتفع من الجاذبیة  أن

.الشخصیة الریاضیة 
ویمكن تفسیر هذه النتیجة انطلاقا من أنّ شخصیّة مدرس التربیة 

ته لها أهمیّة كبیرة في المنظومة ا علیمیة الریاضیة وجاذبیّ لتّ
ً مُمیزاً وقدرة على  دریسیة ككل، فالأستاذ الذّي یمتلك حضورا والتّ
أثیر الإیجابي وعلاقات شخصیّة ناجحة من خلال التواصل  التّ
عال مع الآخرین والطلبة على وجه الخصوص سیحقق النّجاح  الفّ
 في شتىّ المجالات ما ینعكس بدوره إیجابیاً على تحصیلهم الدّراسي

اقات الإبداعیة لدیهم  ونتیجة لذلك كان لا بدّ من وتحریر الطّ 
ة  ع به من كاریزما خاصّ طرق إلى شخصیّة المدرس وما یتمتّ التّ

یَّةُ من أهمّ الأمور إلیهانجذب الطّلبة  ُ الشَّخْصِ یَِّة عَدُّ الجاَذِب ، وتُ
أثیر على  سم بها  الآخرینللتّ زات التي تتّ فسحر الشّخصیة والممیّ

عامل مع الآخرین وقد یعتقد البعض أنّه لا  هي أمر فعّال في التّ
یملك مثل هذا السّحر ولكنّه قد یكون مخطئا في حق نفسه فهذا 
السّحر أمر موجود في كل إنسان وتشیر الجاذبیة الشّخصیة أو 
الكاریزما إلى الرّوح التي تبعث الطّاقة العاطفیة المؤثرة في النّاس 

 )33 ،2016: النحیلي(نفعالي على المستوى الفكري أو الحسّي الا
والمدرس الذي یتمیز بجاذبیة شخصیة قویة والتي تظهر من خلال 
سلوكیات وتصرفات ایجابیة والتي تجعل الطالب یثق بنفسه مما 

المباریات وبذلك یحقق النتائج  أثناءیؤدي الى تقدیم أداء جید 
الریاضیة الجیدة وهذا بفضل الجاذبیة التي تساعد اللاعب في 

یاغة الأهداف بشكل جید والعمل على تحقیقها والنظر الى ص
جمیع الأمور بإیجابیة مما یجعله واثقا من النجاح في مهماته 
 وأدائه نظرا لتمتعه بالثقة بالنفس المرتفعة اللازمة في المنافسات

من أكثر المحددات أهمیة في تطویر الثقة د إذ یع) المباریات(
نه كلما كانت الشخصیة الریاضیة وتعزیزها وعلیه یمكن القول إ

للمدرس عالیة كلما كانت ثقته بنفسه مرتفعة مما یؤدي الى میل 
 أثناءوحب الطلاب وثقتهم به وبذلك تحقیق النتائج الریاضیة 

المهم الذي یلعبه هذا الجانب من كذلك الدور كد ؤ كما ی المنافسات
 خلال سلوك المدرس خلال عمله والذي یؤثر بشكل كبیر على

جمیع العاملین معه في المدرسة بوصفه القائد والقدوة لهم فهو 
والغیر  الأخلاقیةیعتبر مرشد لهم في معرفة كیفیة الفصل بین القیم 

في العمل وفي المحافظة علیهم والحرص على عدم  أخلاقیة
واخلاقیات الطلبة لان معرفة  مبادئارتكابهم للأخطاء ومراعاة 
ساعد العاملین في المدرسة  في معرفة سلوكیات واخلاقیات العمل ت

  .علیها ایسیرو  أنالقیم الصحیحة والمعاییر التي یجب 
  :عرض نتائج الهدف الثاني ومناقشتها 2- 3

التعرف على العلاقة بین الجاذبیة الشخصیة والانجاز الریاضي 
كز لدى لاعبي الفرق المدرسیة للألعاب الجماعیة في اعدادیات مر 

.الموصل مدینة
وقیمة (R)المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیمةیبین  )5(ل جدو 

(Sig)   لاختبار العلاقة بین الجاذبیة الشخصیة والانجاز الریاضي  لدى الطلبة
  المشاركین في الدوري المدرسي في محافظة نینوى

الوسط المتغیرات
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

 قیمة
R

الدلالةSigقیمة

150.6011.66ذبیة الشخصیة الریاضیةالجا
معنوي0.054*0.62

28.707.95الإنجاز في الألعاب الفرقیة
)0,05(معنوي عند مستوى معنویة 

قیمة المتوسط الحسابي لإجابات عینة  أن) 5( یتبین من الجدول
، درجة) 150.60( البحث على فقرات الشخصیة الریاضیة بلغت

، في حین بلغت قیمة المتوسط درجة) 11.66(وبانحراف معیاري 
كرة السلة وكرة (الحسابي للإنجاز في بعض الألعاب الفرقیة 

) 7.95(ة، وبانحراف معیاري درج) 28.70) (الطائرة وكرة القدم
، ومن اجل التعرف على طبیعة العلاقة بین كل من درجة

الشخصیة الریاضیة والانجاز في الألعاب الفرقیة تم استخدام 
) = الرتب R(بلغت قیمة  إذلبیرسون  ل الارتباط البسیطمعام

وهي اكبر من مستوى ) Sig()=0.054(، وكانت قیمة *)0.62(
،مما یدل على وجود علاقة معنویة ) 0.005( الدلالة والتي تساوي

ویرى الباحثان أن هذه النتیجة منطقیة ومتوقعة لأنه عندما یتمتع  
یتمتع بالشجاعة والثقة المدرس  بجاذبیة شخصیة فإنه سوف 

بالتفاؤل فهو یستطیع التعبیر عن  والإحساسالعالیة بالنفس 
مشاعره وآرائه لأنه لا یشعر بالخوف والتهدید في المواقف 

یشعر بعدم  أوالریاضیة بینما المدرس الذي یعاني من أفكار سلبیة 
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یة الهدوء والطمأنینة النفسیة ویصبح فریسة للقلق وانعدام الثقة والتبع
والخوف والهروب من المسؤولیة في المنافسات الریاضیة وقد یقود 

یة وغیر العقلانیة فقدان الأمن النفسي إلى اللجوء إلى الأفكار السلب
، والإحباط، والإحساس بالأسى والحزن والاستسلام وغیر المنطقیة

المدرس الذي لدیه ثقة بنفسه بشكل مرتفع یستطیع التعبیر عن 
الطلبة  إرشادمما یجعله في مأمن وراحة تامة خلال مشاعره وآرائه 

.اللاعبین في المباراة وخلال الأداء التنافسي 
كما یرى الباحثان أن اللاعبین المتمیزین الذین ترتفع لدیهم الثقة 

بالأمل وشعورهم  بالنفس حیث یظهر هذا من خلال تمسكهم
ثقة    بالكفاءة وهو الأمر الذي یكون له الأثر الإیجابي على

،مما ) البدنیة، المهاریة، النفسیة(اللاعب المتقدم بقدراته المختلفة 
یجعله یبدي سواء في التدریبات أو المنافسات الریاضیة العدید من 
المظاهر التي تدل على ارتفاع ثقتهم بأنفسهم  مثل الشعور بعدم 

أعلى ما هو  أداءالخوف وعدم الارتباك وغیاب التوتر وتقدیم 
یمانهمهم بسبب اعتقادهم الصائب مطلوب من بإمكانیاتهم  وإ

جیدا مما یؤدي الى تحقیق النتائج  أدائهموقدراتهم لذلك یكون 
الریاضیة الطیبة والمرجوة، ویعزو الباحثان الى وجود علاقة 
إیجابیة بین الجاذبیة الشخصیة والانجاز الریاضي الى تحلي الفئة 

ید من رغبة هذه الفئة في تز  أنالمستهدفة بسمات نفسیة من شانها 
ما  أهمالتقدم والنجاح كالإصرار على الفوز وعدم الهزیمة لان 

 أنیمیز هذه المرحلة تحدیدا عدم تقبل الخسارة والعمل الجاد كما 
التعطش الدائم لممارسة الأنشطة الریاضیة لدى الفئة المستهدفة في 

مما یحسن الدراسة الحالیة یجعلها تقضي اكبرا وقتا في الممارسة 
من مستواها الریاضي وهنا لا بد من الإشارة الى دور مدراء 

ضیة وتوفیر كل ما یلزم ومدیرات المدارس في دعم الفرق الریا
 أكدتواللاعبات من الناحیة المعنویة والمادیة وهذا ما اللاعبین 
الدراسة  أظهرت إذ) 219-217 ،2005: عبد الحق(سة علیة درا

لذي یلعبه مدراء ومدیرات المدارس في دعم الدور الفعال والمهم ا
اللاعبین واللاعبات المشاركات في الفرق المدرسیة وتوفیر كل ما 

لك معنویة لخدمة الفرق المدرسیة وكذیلزم من إمكانیات مادیة و 
دعمهم لمعلمین ومعلمات التربیة الریاضیة ومساعدتهم في أوقات 

، ویرى فرق المختلفةوالتدریبات لل الأشرافدوامهم لتسهیل عملیة 
والملاعب في المدارس متشابهة وتعد  الإمكانیاتالباحثان أیضا أن 

الأفضل ومن العوامل الأخرى الاهتمام بالأنشطة اللامنهجیة 
الدوام أو  أثناءوالمنافسات الریاضیة الدوریة المستمرة سواء كانت 

تجرى  إذبعد انتهاء الدوام للطلبة وعلى طوال فترة السنة الدراسیة 
بطولات مستمرة طوال العام الدراسي لجمیع المدرس ولكلا 

وهذا یتفق . ت الرسمیةالمشاركة في البطولا فضلا عنالجنسین، 
الذي أشار إلى أهمیة الفترة ) 110-85 ،2008 :جابر(مع  

الزمنیة لتواجد اللاعبین معا في التدریب والمنافسات وتتفق بالرأي 
حاجات الفرد داخل  إشباعأهمیة الذي أشار ) 1998، علاوي(مع 

الفریق الریاضي ودور القیادة الصالحة والعلاقات الاجتماعیة بین 
اللاعبین والاتصال المستمر بینهم وبین مدرسیهم من خلال 
المشاركة في التدریبات والمنافسات هذا ما یعكس في الواقع درجة 

بذل  حماس اللاعب لأداء دوره كما ینبغي  أي أن اللاعب إذا ما
مجهودا ما فهذا لأن هناك دوافع تدفعه للقیام بذلك وهذا بطبیعة 
الحال لن یتحقق دون أن یتوفر للتلمیذ اللاعب قدرات تدفعه إلى 
بذل جهد كبیر من اجل تحقیق النجاح بأكبر مستوى في الأداء 
لمختلف المهارات الریاضیة ومن دون شك أن دور الدافعیة 

سد في الوصول إلى ارقي مستوى في الداخلیة التي تأخذ حصة الأ
الأداء الریاضي یمثل العنصر الأساسي في تحقیق الفوز و بالتالي 
تحقیق الفوز و النجاح و المضاعفة في التدریب و مواصلة التمرن 
والدافعیة الداخلیة المرتبطة بالریاضة تمثل الحالات الداخلیة النابعة 

سة الریاضیة أو الأداء من داخل الفرد نفسه والتي تتعلق بالممار 
الریاضي كهدف في حد ذاته مثل الرضا والسرور والمتعة الناتجة 
عن الممارسة الریاضیة والشعور بالارتیاح كنتیجة للتغلب على 
التدریبات البدنیة التي تتمیز بصعوبتها أو التي تتطلب المزید من 
 الشجاعة والجراءة أو بسبب المتعة الجمالیة الناجمة عن رشاقة

وتناسق الأداء الحركي الذاتي للاعب وعلیه إذا ما كان للتلمیذ 
بر من اجل تحسین الممارس دوافع تدفعه نحو بذل جهد اك

، فهذا ناتج عن النتائج الایجابیة للمنافسة المستوى الریاضي
الفوز ببعض من خلال تسجیل أرقام جیدة و الریاضیة وذلك 
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تفوق  والانجاز وهذا ما المقابلات والتي تسهم في إشباع دوافع ال
وأن بذل الجهد  مد على خبراته السابقة والتي سبقیجعل التلمیذ یعت

من اجل اكتسابها كلها تعتبر عاملا من عوامل الشعور بالسرور 
نتیجة النجاح في التغلب على بعض التمارین الریاضیة وخاصة 
التي تتمیز بالصعوبة آو التي تتطلب الشجاعة والجراءة وقوة 

 :جابر(رادة  وهذا النجاح یولد المزید من الحاجة لإنجاز النجاح الإ
2008، 113(.  

  :الخاتمة- 4
بناء على نتائج البحث في ضوء أهداف البحث وفي حدود عینة 

، حدد الباحثان من نتائج إلیهالدراسة وفي إطار ما أمكننا التوصل 
  :لاستنتاجات التالیةا

ورة عامة بدرجة ایجابیة یتمتع المدرسین في مدینة الموصل بص-1
.الجاذبیة الشخصیة من خلال النتائج التي افرزها البحث

تؤثر الجاذبیة الشخصیة الریاضیة لمدرسي التربیة الریاضیة في -2
 الریاضیة في الفعالیات النشاطات الریاضیة للطلاب المشاركین

في مدارس محافظة  بالانجاز) كرة طائرة ،سلةكرة قدم، كرة (
.نینوى

  :بالتالي انصي الباحثیو 
لتنمیة  إرشادیةانضمام مدرسي التربیة الریاضیة في برامج -1

.قدراتهم العلمیة والإنسانیة التي تزید من جاذبیتهم الشخصیة
مناهج تربویة للجاذبیة الشخصیة والتي تدرس لطلاب  إعداد-2

كلیات التربیة الذین سوف یكونون مدرسین ومعلمین مؤثرین 
.وأخلاقیایا وعلمیا في طلابهم نفس

دراسة العلاقة بین الجاذبیة الشخصیة ومتغیرات  إجراءضرورة -3
.أخرى

دراسة العلاقة بین الجاذبیة الشخصیة والانجاز  إجراءضرورة -4
  .في الألعاب الفردیة 

  :المصادر
الجاذبیة الشخصیة للأستاذ الجامعي وعلاقتها ) 2016(النحیلي ،جاجان یاسر ]1[

) 61( 38مجلة البعث  من وجهة نظر من طلبة التعلیم المفتوح ،  بالتدریس الفعال
  .بجامعة دمشق ، سوریة 

خصائص الجاذبیة السیكولوجیة للأستاذ الجامعي ) : 2012(، محسن وهیبباعباد]2[

 الآداب، المجلة العلمیة لكلیة من وجهة نظر طلبة كلیة التربیة صبرا جامعة عدن
  .جامعة أسیوط،مصر 

لاقته بالالتزام التنظیم المناخ التنظیمي وع ):2006(حمد أحمد الوزان، خالد م]3[
.، جامعة نایف العربیة، البحرینرسالة ماجستیر غیر منشورة ،الریاضي

الریاضیة في  السلوك القیادي لدى مدرسي التربیة: )2007(خلف، زینب مزهر ]4[
یر منشورة غ ، رسالة ماجستیرالمدارس الثانویة وعلاقته بدافعیة الانجاز الریاضي

.، العراق الریاضیة جامعة دیالى التربیة ،كلیة
، ف للطباعةی، الطالأسس العلمیة لتدریب الریاضي): 2004(عبدا الله حسین اللامي ]5[

.العراق بغداد،
، دار الكتب، 3، طمناهج البحث العلمي): 2019( المحمودي، محمد سرحان علي]6[

.الیمن
كتابة البحث العلمي في التربیة  أساسیات): 2015(العبادي، حیدر عبد الرزاق كاظم]7[

.، شركة الغدیر للطباعة والنشر، البصرة، العراقالبدنیة وعلوم الریاضة
، دار 6، طمناهج البحث في التربیة وعلم النفس): 2010(ملحم، سامي محمد]8[

. المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة، عمان، الأردن
تقویم وأسالیب القیاس والتشخیص في القیاس وال): 2010(كوافحة، تیسیر مفلح ]9[

التربیة
القیاس والاختبار والتقویم في المجال ): 2015(الفرطوسي، علي سموم، واخران ]10[

.، المكتبة الوطنیة، بغداد، العراق 1، طالریاضي
القیاس في التربیة ): 2008(علاوي، محمد حسن ورضوان، محمد نصر الدین]11[

مصر.ار الفكر العربي، القاهرة، د1طالریاضیة وعلم النفس الریاضي، 
بناء وتقنین (القیاس النفسي في المجال الریاضي ): 2007(منصور، حازم علوان ]12[

.الریاضیة العراقیة الالكترونیة، بغداد ، العراق  الأكادیمیة، )المقاییس النفسیة
المدخل الى القیاس في التربیة البدنیة ): 2006(رضوان، محمد نصر الدین ]13[

.، مركز الكتاب للنشر، القاهرة، مصر1ط، والریاضیة
، دار المیسرة للنشر القیاس والتقویم في التربیة وعلم النفس): 2000(ملحم، سامي ]14[

.الأردنوالتوزیع والطباعة، عمان، 
أساسیات القیاس والتقویم في العلوم السلوكیة، دار ): 2004(النبهان، موسى ]15[

.الشروق للنشر والتوزیع، عمان
لدلیل الى البحث العلمي ا): 2016( ة سلیمان وعلي، هند سلیمانالحوري، عكل]16[

.، مركز الكتب الحدیثة، القاهرة، مصر1، طالتربویة والإنسانیة والعلوم
 بالأنشطةدور مدراء المدارس في تفعیل مشاركة الطلبة  ):2005(عبد الحق، حسن ]17[

لإسلامیة للبحوث ،مجلة الجامعة االطلابیة من وجهة نظر معلمي التربیة الریاضیة 
  ، العراق، بغداد1العدد ،13المجلد لإنسانیة،ا

اقع سمة قلق المنافسة الریاضیة عند عدائي المسافات و ) 2008(، عبد الحمید جابر]18[
  .، مصر ، القاهرة1، العدد10المجلد ،مجلة جامعة الازهر المتوسطة في فلسطین،

[19]Martins, B. (2016).The Secrets to Charisma and Personal 
Magnetism Learn a Hidden Energy Tradition to Become 
Magnetically Attractive and Vitally Alive

[20]Charm, Magnetism, Charisma,Retrieved. psychologytoday.com
[21]21.Huang, Y.C. & Lin, S.H. (2014). Assessment of Charisma 

as aFactor in Effective Teaching. Educational Technology 
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&Society,17 (2), pp.284-295.
[22]www.e3 arabi.com
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  :الملاحق
  مقیاس الجاذبیة الشخصیة الریاضیة بصورته النهائیة لعینتي البناء والتطبیقیوضح )1(الملحق 

..............عزیزي الطالب المحترم
والمطلوب منك ان تجیب بوضوح اضیة لمدرسي التربیة الریاضیةبمقیاس الجاذبیة الشخصیة الریامامك مجموعة من الفقرات المتمثلة 

ونود ان نذكرك بانة ) موافق بشدة، موافق، محاید، غیر موافق، غیر موافق بشدة(امام كل فقرة تلائم مدرسك ) صح(وذألك بوضع علامة 
.لا توجد اجابات صحیحة واجابات خاطئة فكل إجابة تعد صحیحة طالما تعبر عن رأیك بصدق

.علما ان اجابتك تستخدم لأغراض البحث العلمي ولا حاجة لذكر اسمك-
.الرجاء عدم ترك أي فقرة بدون إجابة ووضع علامة واحدة امام كل فقرة-
غیر موافق بشدةغیر موافقمحایدموافقموافق بشدةالفقراتت

یمتلك قوة الإصرار والعزیمة
مال الموكل بهایلتزم بالأوقات المحددة لأداء الاع

یعمل بجهد على تطویر ثقته بنفسه
یلتزم في أداء واجباته الیومیة

یحاول دائما بذل جهد واضح في عمله
یعترف دائما بأخطائه امام لاعبیه

یلتزم بكتابة خططه الیومیة وتطبیقها بشكل جید
یتحمل كافة قراراته بشجاعة

یشعرنا بالرضا عند أداء واجباته الیومیة
عندما یرى أحد الطلاب یعبث بالأجهزة الریاضیة یمنعه من هذا العمل

یحاول دائما ان یستفید من خبرات الاخرین
یلتزم دائما بالحضور بمظهر لائق
یلتزم بأداء نشاطات مدرسیة دائما

قارنة نفسه مع الاخرینیحاول دائما م
یحاول إیصال فكرة للطلبة حول مفهوم القوانین الریاضیة

یتعاون بشكل جید من اجل نجاح العملیة التدریسیة
راضي بكلامه الحسن وتصرفه الجید مع الطالب

یوضح لنا بان الاناقة هي سر الجاذبیة
العلمیة والمعارف الثقافیةیساهم في مناقشة الأفكار 

یحاول دائما التفكیر قبل الكلام واحترام الاخرین
یوجه الطلبة للتأقلم مع البیئة المدرسیة

یهتم بجوهرة الأشیاء فالأناقة تأتي من الداخل
یتعاون مع الجمیع من اجل انجاز الكثیر من الاعمال الناجحة

توفیر الاجهزة والأدوات الریاضیة الحدیثةیسعى الى 
یلتزم بتنفیذ قوانین المنافسة ویحترمها

یوجهنا بالالتزام وحب النشاط الریاضي
یحثنا على احترام قرارات الحكم اثناء المنافسة الریاضیة

یحترم العادات والتقالید لكل الطلبة
نون یحقق العدالةیوضح ان تطبیق القا

)احترام_طاعة _حب (یوضح باحترام القیم الریاضیة الاصیلة 
یحترم وجهة نظر من یتكلم معهم

یحاول اقناع الجمیع بإطاعة قوانین اللعب من اجل سلامتهم
یحث بالابتعاد عن الغرور والتفاخر

یتقبل الخسارة بكل رحابة صدر
یحترم قرارات كابتن الفریق اثناء المنافسة الریاضیة
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غیر موافق بشدةغیر موافقمحایدموافقموافق بشدةالفقراتت
یهنئ الفریق المنافس عندما یتعرض فریقه للخسارة

لدیه القدرة على اتخاذ قرارات حاسمة
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